
Poser une suspension

Les choix de suspension sont divers et variés, toutes les formes, tous les coloris, tous

les styles... Vous avez décidé d'en installer une pour donner une touche décorative à 

votre intérieur? Découvrez étape par étape comment la poser facilement.

Facile 0 jour(s) Mobilier 0 EUR (€) Dif'culté  Durée  Catégories  Coût
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Matériaux Outils
Un escabeau

Un crayon

Une perceuse à percussion

Un tournevis d'électricien

Une pince coupante

Une pince à dénuder

Étape 1 - Pose de la 'xation (1/3)
La pose d'une suspension nécessite une intervention sur le réseau

électrique, il est donc impératif de couper l'électricité.

Commencez à observer le sens d'arrivée des 'ls électriques a'n de

savoir où ils se situent dans le plafond. Il est important de ne pas

percer aux endroits où les 'ls passent.
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Étape 2 - Pose de la 'xation (2/3)
Faites un repère de perçage au crayon le plus près possible de

l'arrivée des 'ls électriques a'n que la 'xation une fois montée soit

cachée par la monture de la suspension.

Percez à l'aide d'un foret adapté à la nature de votre plafond et du

même diamètre que la cheville intégrée dans votre kit de 'xation.

Étape 3 - Pose de la 'xation (3/3)
Insérez la cheville puis la 'xation. Si c'est un peu dur, vous pouvez

vous aider d'un marteau.

Vissez maintenant au maximum le crochet qui soutiendra la

suspension.

Étape 4 - Préparation de la monture
Vous devez tout d'abord préparer votre monture. Pour cela, en'lez

le cache-'ls et glissez le câble dans les trous de l'accroche.

Dénudez chaque 'l et vissez-les au boîtier de raccordement à l'aide

d'un tournevis d'électricien.

Étape 5 - Installation de la monture
(1/2)
Il vous faut maintenant raccorder les 'ls électriques. Retirez

l'ancienne douille, maintenez les 'ls et tirez.

Pour une installation parfaite, coupez un peu les 'ls électriques et

dénudez-les.

Comme le 'l de terre est inutile dans notre cas puisque la monture

est en plastique (code couleur : vert et jaune), vous pouvez le replier.
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Étape 6 - Installation de la monture
(2/2)
Accrochez la monture et glissez les 'ls dans la gaine. Raccordez les

'ls, le rouge c'est la phase et le bleu c'est le neutre.

Insérez la gaine dans son logement et fermez le boîtier de

raccordement. Accrochez le boîtier et réglez la longueur du câble à

la position voulue.

Remontez à présent le cache-'ls en prenant soin de masquer la

'xation et les câbles

Étape 7 - Pose de la suspension
Il ne vous reste plus qu'à poser le tambour.

Glissez-le sur la douille et vissez la bague de blocage à la main.

Placez l'ampoule et remettez le courant.
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